
 
 

 
 

โรงเรียนอนุบาลนิจจานุเคราะห์ 
ก าหนดโครงสร้างเวลาเรียน      เตรียมอนุบาล        ภาคเรียนที่  1 /  2565 

 
 

สัปดาห์ ว / ด / ป จ านวนวัน หน่วย สาระการเรียนรู้ 
1 17 –  20   พ.ค.  65 4 โรงเรียนของหนู บุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก 
2 23 –  27   พ.ค.  65 5 ตัวหนู เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
3 30 พ.ค. - 2  มิ.ย.  65 4 สะอาดดีมีความสุข เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 

4 6 –  10     มิ.ย.  65 5 เพ่ือนรักของหนู บุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก 

5 13 –  17   มิ.ย.  65 5 ร่างกายของหนู เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 

6 20 –  24   มิ.ย.  65 5 หนูท าได้ บุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก 

7 27 มิ.ย.  –  1 ก.ค. 65 5 หนูเป็นเด็กไทย บุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก 

8 4 –  8       ก.ค.  65 5 บ้าน/ครอบครัวของหนู บุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก 

9 11 –  15   ก.ค.  65 3 วันอาสาฬหบูชาและวัน
เข้าพรรษา 

บุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก 

10 18 –  22   ก.ค.  65 5 ผักอร่อย ธรรมชาติรอบตัว 

11 25 –  29   ก.ค.  65 4 ผลไม้หลากหลายชนิด ธรรมชาติรอบตัว 
12 1 – 5       ส.ค.  65 5 ของเล่นของใช้ของหนู สิ่งต่างๆรอบตัวเด็ก 
13 8 –  11    ส.ค.  65 4 วันแม่แห่งชาติ บุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก 
14 15 –  19  ส.ค.  65 5 ฝนจ๋า ธรรมชาติรอบตัว 
15 22 –  26  ส.ค.  65 5 PA   สัตว์เลี้ยงน่ารู้ ธรรมชาติรอบตัว 
16 29 ส.ค. - 2  ก.ย. 65 5 PA   ครอบครัวอุ่นรัก  1 บุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก 

17 5 –  9      ก.ย.  65 5 PA   ครอบครัวอุ่นรัก  2 บุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก 

18 12 –  16  ก.ย.  65 5 ***  แม่น้ าโขง ธรรมชาติรอบตัว 
19 19 –  23  ก.ย.  65 5 ***  บั้งไฟพญานาค บุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก 

20 26 – 30   ก.ย.  65 5 ***  ตักบาตรเทโว บุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก 

 
 

     หมายเหตุ            สาระท่ีควรเรียนรู้ 
                                 1.  เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก          2.  เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก 
                                 3. ธรรมชาติรอบตัว                   4. สิ่งต่าง ๆ รอบตัวเด็ก 

                                  สีแดง  =   สาระวันส าคัญ             สีเขียว  =   สาระท้องถิ่น   
                                สีน้ าเงิน   =  การเรียนการสอนแบบโครงการ Project Approach  

 



        

 
 
 

โรงเรียนอนุบาลนิจจานุเคราะห์ 
ก าหนดโครงสร้างเวลาเรียน      เตรียมอนุบาล     ภาคเรียนที่  2 /  2565 

 
 

สัปดาห์ ว / ด / ป จ านวนวัน หน่วย สาระการเรียนรู้ 
21 1 –  4    พ.ย.  65 4 ต้นไม้สีเขียว ธรรมชาติรอบตัว 

22 7  –  11  พ.ย.  65 5 วันลอยกระทง บุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก 

23 14 – 18  พ.ย.  65 5 ชีวิตพอเพียง สิ่งต่างๆรอบตัวเด็ก 

24 21 – 25  พ.ย.  65 5 คุณธรรมน าชีวิต เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
25 28 พ.ย. – 2 ธ.ค.65 5 วันชาติ บุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก 
26 6  –  9    ธ.ค.  65 4 หนาวจังเลย ธรรมชาติรอบตัว 
27 13  –  16 ธ.ค.  65 4 ใกล้ไกลไปได้สามทาง สิ่งต่างๆรอบตัวเด็ก 
28 19  –  23 ธ.ค.  65 5 วันคริสต์มาสและปีใหม่ บุคคลและสถานทีแ่วดล้อมเด็ก 
29 26  –  30 ธ.ค.  65 4 รูปทรงมหัศจรรย์ สิ่งต่างๆรอบตัวเด็ก 
30 4  –  6   ม.ค.  66 3 **  แม่น้ าโขง ธรรมชาติรอบตัว 

31 9 – 13   ม.ค.  66 5 คุณครูของหนู บุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก 

32 17 –  20 ม.ค.  66 4 ***  อาชีพในชุมชน บุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก 

33 23  –  27  ม.ค. 66 5 *** ท่องเที่ยวเมืองหนองคาย บุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก 
34 30 ม.ค. - 3 ก.พ.66 5 PA  งามอย่างไทย บุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก 
35 6  –  10  ก.พ.  66 5 PA  กินดีอยู่ดี เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
36 13 –  17  ก.พ.  66 5 PA  สีสันสดใส สิ่งต่างๆรอบตัวเด็ก 
37 20  –  24 ก.พ.  66 5 ดอกไม้แสนสวย ธรรมชาติรอบตัว 

38 27 ก.พ.- 3 มี.ค.  66 5 วิทยาศาสตร์แสนสนุก สิ่งต่างๆรอบตัวเด็ก 
39 6  –  10  มี.ค.  66 5 อาเซียนร่วมใจ บุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก 
40 13  –  17  มี.ค.  66 5 ฤดูร้อนสุดหรรษา ธรรมชาติรอบตัว 

 
 

     หมายเหตุ            สาระท่ีควรเรียนรู้ 
                                 1.  เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก          2.  เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก 
                                 3. ธรรมชาติรอบตัว                   4. สิ่งต่าง ๆ รอบตัวเด็ก 

                                   สีแดง  =   สาระวันส าคัญ            สีเขียว  =   สาระท้องถิ่น     
                                 สีน้ าเงิน   =  การเรียนการสอนแบบโครงการ Project Approach 

 
 



โครงสร้างเนื้อหาสาระการเรียนรู้รายปี 
ระดบัชั้นเตรียมอนุบาล   ภาคเรียนที่  1    ปีการศึกษา  2565 

 
 

สัปดาห์
ที ่

 

วัน เดือน ปี 
สาระ
การ

เรียนรู้ 

 

หน่วย 
(สาระท่ีควรเรียนรู้) 

 

เรื่อง 

 
 
1 

 
 

17 –  20 พ.ค. 65 

 
 
2 

 
 

โรงเรียนของเรา 

- ชื่อโรงเรียน,ชื่อผู้อ านวยการ 
- ชื่อครูประจ าชั้นและชื่อครูคู่ชั้น 
- ข้อตกลงในห้องเรียน 
- ห้องต่าง ๆ  ในโรงเรียน 
- คติพจน์ , ค าขวัญ ของโรงเรียน 

 
 
2 

 
 

23 – 27 พ.ค.  65 

 
 
1 

 
 

ตัวหนู 

- ชื่อของหนู 
- เพศของหนู 
- รูปร่างลักษณะ 
- การเจริญเติบโต 
- เก่งได้ตามวัย 

 
 

3 

 
 

30 พ.ค.–2 มิ.ย.65 

 
 
1 

 
 

สะอาดดีมีความสุข 

- ท าความสะอาดร่างกาย 
- การใช้ห้องน้ าห้องส้วม 
- การแปรงฟัน 
- มารยาทในการรับประทานอาหาร 
- คุณค่าจากอาหาร 

 
 
4 

 
 

6 –  10   มิ.ย.  65 

 
 
1 

 
 

เพ่ือนรักของหนู 

- ความส าคัญของเพ่ือน 
- กิจกรรมที่ท าร่วมกัน 
- การปฏิบัติตนต่อเพ่ือน 
- เพ่ือนที่น่ารัก 
- ลักษณะของเพ่ือน 

 
 

5 

 
 

13 –  17 มิ.ย. 65 

 
 
1 

 
 
 

ร่างกายของหนู 
 

- ชื่ออวัยวะ 
- ลักษณะของอวัยวะ 
- หน้าที่ของอวัยวะ 
- วิธีการดูแลรักษาอวัยวะ 
- การดูแลรักษาตนเอง 

 
 

6 

 
 

20 –  24 มิ.ย. 65 

 
 
1 

 
 

หนูท าได้ 

- การมีน้ าใจช่วยเหลือผู้อื่น 
- การเข้าห้องน้ า 
- การรับประทานอาหาร 
- การเก็บของเล่นของใช้เข้าที่ 



- การมีน้ าใจช่วยเหลือผู้อื่น 

 

 
 

 

สัปดาห์
ที ่

 

วัน เดือน ปี 
สาระ
การ

เรียนรู้ 

 

หน่วย 
(สาระท่ีควรเรียนรู้) 

 

เรื่อง 

 
 
7 

 
 

27 มิ.ย.– 1 ก.ค.65 

 
 
2 

 
 

หนูเป็นเด็กไทย 

- มารยาทในการพูด 
- มารยาทในการรับประทานอาหาร 
- การละเล่นของไทย 
- มารยาทในการไหว้ 
- มารยาทไทยที่เด็กความปฏิบัติ 

8 4 –  8    ก.ค.  65 

 
 
2 

 
 

บ้าน/ครอบครัว 
ของหนู 

- สมาชิกในครอบครัว 
- ครอบครัวอบอุ่น 
- ความสัมพันธ์ในครอบครัว 
- ความอบอุ่นในครอบครัว 
- การปฏิบัติตนในครอบครัว 

 
 

9 

 
 

11 –  15 ก.ค. 65 

 
 
2 

 
 

วันอาสาฬหบูชาวัน
เข้าพรรษา 

 

- ความส าคัญของวันอาสาฬหบูชา 
- ความส าคัญของวันเข้าพรรษา 
- กิจกรรมที่ท าในวันอาสาฬหบูชาและวัน 
  เข้าพรรษา 
- สิ่งของที่น าไปท าบุญ 
- การปฏิบัติตนในวัน 

 
 

10 

 
 

18 –  22   ก.ค.  
65 

 
 
4 

 
 

ผักอร่อย 

- ผักชื่อผักชนิดต่างๆ 
- ลักษณะของผัก 
- วิธีท าความสะอาด 
- การประกอบอาหารจากผัก 
- ประโยชน์ของผัก 

 
 

11 

 
 
25 –  29  ก.ค. 65 

 
 
4 

 
 

ผลไม้หลากหลาย
ชนิด 

- ผักชื่อผลไม้ชนิดต่างๆ 
- ลักษณะของผลไม้ 
- วิธีท าความสะอาด 
- การประกอบอาหารจากผลไม้ 
- ประโยชน์ของผลไม้ 

 
 

 
 

 
 

 
 

- ของเล่นใกล้ตัว 
- ของใช้ท าจากวัสดุ 



12 1 – 5   ส.ค.  65 3 ของเล่นของใช้ 
ของหนู 

- การท าความสะอาด 
- ลักษณะของเล่นของใช้ 
- การเก็บของเล่นของใช้ 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

สัปดาห์
ที ่

 

วัน เดือน ปี 
สาระ
การ

เรียนรู้ 

 

หน่วย 
(สาระท่ีควรเรียนรู้) 

 

เรื่อง 

 
 

13 

 
 
9  – 13   ส.ค. 64 

 
 
2 

 
 

วันแม่แห่งชารติ 

- ความส าคัญของวันแม่ 
- สัญลักษณ์วันแม่ 
- การปฏิบัติตนต่อแม่ 
- กิจกรรมที่ท าในวันแม่ 
- แม่ของเรา 

 
 

14 

 
 

15 – 19 ส.ค.  65 

 
 
3 

 
 

ฝนจ๋า 

- ปรากฏการทางธรรมชาติและสภาพอากาศ 
- เครื่องใช้และอุปกรณ์ป้องกันฝน 
- การปฏิบัติตนในฤดูฝน 
- ลักษณะและประโยชน์ของน้ า 
- การอนุรักษ์น้ า 

 
 

15 

 
 

22 – 26 ส.ค.  65 

 
 
3 

 
 

PA สัตว์เลี้ยงน่ารู้ 

- นก 
- สุนัข 
- แมว 
- ปลา 
- ประเภทของสัตว์เลี้ยง 

 
 

16 

 
 

29 ส.ค.–2 ก.ย.65 

 
 
2 

 
 

PA ครอบครัว 
อุ่นรัก 1 

 

- สมาชิกในครอบครัว 
- สมาชิกในครอบครัว 
- ความอบอุ่นในครอบครัว 
- ความอบอุ่นในครอบครัว 
- ความอบอุ่นในครอบครัว 

 
 

17 

 
 

5 –  9   ก.ย.  65 

 
 
2 

 
 

PA ครอบครัว 
อุ่นรัก 2 

- ความสัมพันธ์ในครอบครัว 
- ความสัมพันธ์ในครอบครัว 
- ความสัมพันธ์ในครอบครัว 
- การปฏิบัติตนในครอบครัว 



 - สมาชิกในครอบครัว 
 
 

18 

 
 

12 – 16 ก.ย. 65 

 
 
3 

 
 

แม่น้ าโขง 

- ความส าคัญ 
- อาณาเขตติดต่อ 
- ประโยชน์ของแม่น้ าโขง 
- สัตว์น้ าที่พบในแม่น้ าโขง 
- การดูแลรักษาแม่น้ าโขง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

สัปดาห์
ที ่

 

วัน เดือน ปี 
สาระ
การ

เรียนรู้ 

 

หน่วย 
(สาระท่ีควรเรียนรู้) 

 

เรื่อง 

 
 

19 

 
 

19 – 23  ก.ย. 65 

 
 
2 

 
 

บั้งไฟพญานาค 
 

- ความส าคัญ 
- ลักษณะของบั้งไฟพญานาค 
- การปฏิบัติตนในการชมบั้งไฟพญานาค 
- สถานที่/แหล่งที่เกิดบั้งไฟพญานาค 
- การเกิดบั้งไฟพญานา 

 
 

20 

 
 

26 – 30 ก.ย. 65 

 
 
2 

 
 

ตักบาตรเทโว 
 
 

- การตักบาตรเทโว 
- กิจกรรมที่ปฏิบัติในการตักบาตรเทโว 
- การปฏิบัติตนในการตักบาตรเทโว 
- สถานที่ในการตักบาตรเทโว 
- สิ่งของเครื่องใช้ในการน าไปตักบาตรเทโว 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 

โครงสร้างเนื้อหาสาระการเรียนรู้รายปี 
ระดับชั้นเตรียมอนุบาล   ภาคเรียนที่  2    ปีการศึกษา  2565 

 
 

สัปดาห์
ที ่

 

วัน เดือน ปี 
สาระ
การ

เรียนรู้ 

 

หน่วย 
(สาระท่ีควรเรียนรู้) 

 

เรื่อง 

 
 

21 

 
 

1 –  4   พ.ย.  65 

 
 
3 

 
 

ต้นไม้สีเขียว 

- ชื่อของต้นไม้ 
- ลักษณะของต้นไม้ 
- ส่วนประกอบของต้นไม้ 
- ประโยชน์ของต้นไม้ 
- การดูแลรักษาต้นไม้ 

 
 

22 

 
 

7 –  11  พ.ย.  65 

 
 
2 

 
 

วันลอยกระทง 
 

- กลางวัน 
- กลางคืน 
- ประเพณีลอยกระทง 
- กิจกรรมที่ท าในวันลอยกระทง 
- เครื่องใช้ในเวลากลางวันกลางคืน 

 
 

23 

 
 

14 – 18  พ.ย. 65 

 
 
3 

 
 

ชีวิตพอเพียง 
 

- การกินดีมีสุข 
- การใช้สิ่งของอย่างคุ้มค่า 
- การเก็บรักษาสิ่งของ 
- การใช้เงินอย่างคุ้มค่า 



- การเก็บออม 
 
 

24 

 
 
21 – 25  พ.ย. 65 

 
 
1 

 
 

คุณธรรมน าชีวิต 

- คุณธรรม  8  ประการ 
- คุณธรรมเรื่องความสะอาด 

- คุณธรรมเรื่องความมีน้ าใจ 

- คุณธรรมเรื่องการมีวินัย 

- คุณธรรมเรื่องความสามัคคี 
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28 พ.ย.–2 ธ.ค.65 

 
 
2 

 
 

วันชาติ 

- ความส าคัญของวันชาติ 
- รู้จักผู้น าของประเทศและหน้าที่ 
- รู้จักผู้น าของครอบครัวและหน้าที่ 
- รู้จักพระราชกรณียกิจในหลวงรัชกาลที่ 9 
- การปฏิบัติตนต่อผู้มีพระคุณ  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

สัปดาห์
ที ่

 

วัน เดือน ปี 
สาระ
การ

เรียนรู้ 

 

หน่วย 
(สาระท่ีควรเรียนรู้) 

 

เรื่อง 
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6  –  9   ธ.ค.  65 

 
 
4 

 
 

หนาวจังเลย 
 

- สภาพอากาศท่ัวไปในฤดูหนาว 
- เครื่องแต่งกายในฤดูหนาว 
- ประโยชน์และโทษของฤดูหนาว 
- โรคที่เกิดในฤดูหนาว 
- การปฏิบัติตนในฤดูหนาว 
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13  – 16  ธ.ค. 65 

 
 
3 

 
 

ใกล้ไกลไปได้สามทาง 

- ความส าคัญ 
- ประเภทของการคมนาคม 
- ลักษณะของยานพาหนะ 
-สัตว์ที่ใช้เป็นยานพาหนะ 
-การปฏิบัติตนในการเดินทาง 
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19 –  23 ธ.ค. 65 

 
 
2 

 
 

วันคริสต์มาส 

- ความส าคัญของวันคริสต์มาสและปีใหม่ 
- การตกแต่งสถานที่ 
- การปฏิบัติตนในวันคริสต์มาสและปีใหม่ 



และ ปีใหม่ 
 

- กิจกรรมที่จัดขึ้นในวันคริสต์มาสและปี 
  ใหม่ 
- สถานที่จัดกิจกรรมวันคริสต์มาสและปี 
  ใหม่ 
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26 –  30 ธ.ค.  65 

 
 
3 

 
 

รูปทรงมหัศจรรย์ 

- รูปทรงสี่เหลี่ยม 
- สามเหลี่ยม วงกลม 

- ปริมาณ 

- จ านวน 

- รูปทรงสี่เหลี่ยม 
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4  –  6   ม.ค.  66 

 
 
4 

 
 

แม่น้ าโขง 
 

- ความส าคัญ 
- อาณาเขตติดต่อ 
- ประโยชน์ของแม่น้ าโขง 
- สัตว์น้ าที่พบในแม่น้ าโขง 
- การดูแลรักษาแม่น้ าโขง 
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9  –  13  ม.ค.  66 

 
 
2 

 
 

คุณครูของหนู 

- ความส าคัญของครู 
-การปฏิบัติตนต่อครู 
- กิจกรรมที่จัดในวันครู 
- หน้าที่ของครู 
- สัญลักษณ์วันครู 

 
 
 
 
 
 
 

 

สัปดาห์
ที ่

 

วัน เดือน ปี 
สาระ
การ

เรียนรู้ 

 

หน่วย 
(สาระท่ีควรเรียนรู้) 

 

เรื่อง 
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17 – 20  ม.ค. 66 

 
 
2 

 
 

อาชีพในชุมชน 

- อาชีพต่างๆในชุมชน 
- พ่อค้า,แม่ค้า 

- คุณคร ู

- หมอ  พยาบาล 

- ต ารวจ  ทหาร 
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23 – 27 ม.ค. 66 

 
 
2 

 
 

ท่องเที่ยวเมือง 

- ค าขวัญเมืองหนองคาย 
- อาหารที่ข้ึนชื่อเมืองหนองคาย 
 - ของฝากจากเมืองหนองคาย 



หนองคาย - สถานที่ท่องเที่ยวของจังหวัดหนองคาย 
- อาชีพต่างๆในชุมชน 
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30ม.ค.–3 ก.พ.66 

 
 
4 

 
 

PA  งามอย่างไทย 
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6 –  10  ก.พ.  66 

 
 
4 

 
 

PA  กินดีอยู่ดี 
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13 – 17 ก.พ.  66 

 
 
3 

 
 

PA  สีสันสดใส 

- แม่สี 
- การผสมสี 
 - สีของวันทั้ง7 
- ชนิดของสีท่ีเด็กใช้ 
- สีที่เด็กใช้ในชีวิตประจ าวัน 
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20 – 24  ก.พ.  66 

 
 
3 

 
 

ดอกไม้แสนสวย 

- ชื่อของดอกไม้ 
- ลักษณะของดอกไม้ 
- ส่วนประกอบของดอกไม้ 
- ประโยชน์ของดอกไม้ 
- การดูแลรักษาดอกไม้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

สัปดาห์
ที ่

 

วัน เดือน ปี 
สาระ
การ

เรียนรู้ 

 

หน่วย 
(สาระท่ีควรเรียนรู้) 

 

เรื่อง 

 
 

38 

 
 

27ก.พ.– 3มี.ค.66 

 
 
3 

 
 

วิทยาศาสตร์แสน

- สิ่งไม่มีชีวิต 
- การจม,ลอย 
- การละลาย 



สนุก - สิ่งมีชีวิต 
- สนุกกับฟอง 
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6  –  10  มี.ค.  66 

 
 
3 

 
 
 

อาเซียนที่รัก 
 

- ชื่อประเทศในอาเซียน 
- ค าทักทายในประเทศอาเซียน 
- ธงชาติประจ าประเทศอาเซียน 
- ดอกไม้ประจ าชาติประเทศอาเซียน 
- สัตว์ประจ าชาติประเทศอาเซียน 
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13 –  17 มี.ค.  66 

 
 
4 

 
 

ฤดูร้อนสุดหรรษา 
 
 

- วันสงกรานต์ 
- กิจกรรมคลายร้อน 
- วิธีการคลายร้อน 
- เครื่องใช้ในฤดูร้อน 
-สภาพอากาศในฤดูร้อน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


